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विद्या वितर्को विज्ञानं स्मवृतिः तत्परता क्रिया। 
यस्यैते षड्गुणास्तस्य नासाध्यमवतिततते॥  

—चरर्कसंक्रिता 
 

According to Acharya Charaka, six primary qualities are 

necessary for proper obtainment of knowledge. They are 

Cognition, Argument, Science, Memory, Alacrity and Activity. 

Somehow this particular ancient thought has influenced our 

current educational policy and procedure in a broader way. So, it 

is clearly inferred that only basic classroom-oriented teaching 

procedure is not sufficient in our present academic system. If we 

try to analyse the sloka from Charakasamhita quoted above we 

will find that after collecting information from various sources, 

students need to acquire some more skill to comprehend as well 

as to apply particular cognition in practical life. For that reason, 

as sense of argument to build a proper logical structure is 

required; similarly, use of science or memory is needed. For the 

application of knowledge, alacrity and activity these two 

attributes are important. Hence to form a proper academic 
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environment in our department, we have adopted some activities 

in regular basis in our curriculum. A detailed report of those 

activities is hereby presented in our departmental newsletter 

namely संस्रृ्कतबातात.  

We are delighted to announce that henceforth it will be published 

on a regular basis.      

 

From the behalf of our department, I like to congratulate as well 

as to convey my heartful wishes to all. 

 

Best Wishes. 

 

Dr. Debamitra Dey 

Associate Professor & H.O.D 
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Departmental Highlights   

 
In this academic year (2021-2022), a meeting was organized at 

the beginning of this session to discuss the curriculum of the 

syllabus of the University and to evaluate the achievements and 

failures of the past year. At that meeting fresh modalities were 

chalked out for the upcoming academic year especially how to 

teach our students through online method among this pandemic 

situation. The prescribed curriculum was taught by the 

departmental teachers with proper teaching strategies, learning 

materials and continuous assessments. The department followed 

the guidelines ruled out by the University in an accurate way. The 

department followed a specific time table for effective 

implementation of the curriculum. Our departmental faculty 

members met several times through Google meet platform every 

month to evaluate the progress and to discuss about the 

appropriate means for overcoming the hurdles. A special lecture 

is already organized by our department through online platform 

in this year which is an integral part of the curriculum. The faculty 

members are more or less satisfied by adopting all these means to 

assist our learners to perform in a better way. 
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19th  
December 

2022 

  

Quiz Competition 

   

The department has organized a quiz competition related to 

Bhagabatgita & History of Sanskrit Literature. It was conducted 

by Smt. Kakali Ghosh & Dr. Debamitra Dey and participated by 

Students of third Semester Sanskrit Honours. After two rounds 

winner was selected among four teams consisting of two students 

each.  Students of fifth and first semester attended this 

competition with enthusiasm.  
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20th 
December 

2022 

  

Wall Magazine Publication 
 

 

A Departmental wall magazine was published on 20th December, 

2022. The students of odd semester created this. The topic of the 

magazine was ‘र्कमतयोग, चाणक्यनीवत एिं रघुिशंम’. 
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Student’s Seminar 

 

 
The department has decided to conduct departmental students’ 

seminar namely पाठचक्र once in a moth on a regular basis.  

Two students from 3rd Semester Honours, one student from 5th 

Semester Honours and one student from 1st semester programme 

have presented their papers in पाठचि १.  
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Students Achievements and Recognition 

 

 

Our student Gourab Das has received various awards for 

achieving great success in different fields from ISCON temple 

Durgapur, IBKO etc. 
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Faculty Highlights 

 

 

 

 

 রবীন্দ্রচিন্তনে আত্মতত্ত্ব 
 

Sudeshna Dey, one of our esteemed faculty 

members has presented the paper mentioned 

above on 6th May, 2022 in a National Seminar organized by 

Mankar College.  

 

  

                                                

POST-COLONIAL THOUGHT AND INDIAN 

LITERATURE 

HRDC, UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

 

Dr. Sudipta Bhakat, one of our esteemed faculty members has 

participated in the Refresher Course in Post-Colonial Thought 

and Indian Literature from January 07, 2022 to January 21, 2022 

and obtained Grade A+. 

Seminar Talk 

 

Refresher Course 
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Article 

1 

 
 

উপচেষনের আন োনে স্ত্রী-চিক্ষো 
সুনেষ্ণো দে 

 
 

উপনিষদে নিক্ষো ব দত এেনি ববেোিদে ববোঝোদিো হদেদে, এনি হ  মদরোচ্চোরদের 
নবজ্ঞোি। নিক্ষোর সববপ্রথম উদেখ পোওেো যোে ততনিরীদেোপনিষদের নিক্ষোবেীদত। নিক্ষো 
এবং িীক্ষো অনিন্ন, েোন্দস বদ  েীর্ব। এখোদি নিক্ষো বো ‘িীক্ষো’ ব দত ববোঝোদিো হদেদে 

যোর দ্বোরো বেবোনের উচ্চোরে নিক্ষো েরো যোে; অথবো নিক্ষেীে 
অেোরোনে বেবসমূহই নিক্ষো। এখি প্রশ্ন নিক্ষেীে নবষে নে নে ? 
ততনিরীদেোপনিষদে নিক্ষোর নবষেবস্তুর এেনি তোন েো আদে1। 
বসখোদি ব ো হদেদে নিক্ষেীে নবষে হ - বেব (অেোরোনে বেব), স্বর 
(উেোি, অিুেোি, স্বনরত), মোত্রো (এেমোত্রো, নদ্বমোত্রো, নত্রমোত্রো এবং 
অর্বমোত্রো), ব  (িদদোচ্চোরদে প্রযত্ন), সোম (সমরূদপ উচ্চোরে) 
এবং সন্তোি (সংনহতো অথবো নিেনমত-ক্রমবদ্ধ পে বো বোেয)। 
প্রদতযে ববদের নিজস্ব নিক্ষোগ্রন্থ আদে। বযমি— ঋদেদের 

পোনেিীেনিক্ষো, সোমদবদের িোরেনিক্ষো, েৃষ্ণযজুদববদের বযোসনিক্ষো, শুক্লযজুদববদের 
যোজ্ঞবল্ক্যনিক্ষো এবং অথববদবদের মোণূ্ডেযনিক্ষো। েোদন্দোগয-উপনিষদেও (৭/১/২) 
পোঠ্যনবষদের নবসৃ্তত নববরে পোওেো যোে। নবষেগুন  হ - চোর ববে, ইনতহোস-পুরোে 
(দবেোিোং ববেম্), নপতৃদ োদের সন্তুনি সোর্দি েরেীে নিেমোব ী, অংে বো রোনিিোস্ত্র, 
তেবনবেযো, তত্ত্ব আদ োচিো, বেবনবেযো বো ঈশ্বর সম্বদে জ্ঞোি, ব্রহ্মনবেযো, রোজিীনত ও িোসি-
প্রেো ী (ক্ষত্রনবেযো), বজযোনতনববেযো, সপবনবেযো।  
    

 

1
 তত.উ. ১/২/১ 
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তবনেে এবং তবনেদেোিরযুদগ ব্রোহ্মে, ক্ষনত্রে এবং তবিয এই নতি ঊর্ধ্বদেেীর জিয নিক্ষো 
বোর্যতোমূ ে নে । উপিেদির পদরই েোত্রদে গুরুগৃদহ গমি েরদত হত। উপিেদির 
মোর্যদম নিষয ব্রহ্মচযবোেদম প্রদবি েরত এবং েদঠ্োর নিেমোিুবনতবতোর মর্য নেদে ব্রহ্মচোরীর 
জীবিযোপি েরত। যোদের উপিেি হত িো তোদের পনততসোনবত্রীে ব ো হত। এদের 
ববেপোদঠ্ অনর্েোর থোেত িো, সমোজ তোর সোদথ সম্বে তযোগ েরত। সমগ্র িতপথব্রোহ্মদে 
উপিেি হবোর পর েোত্র নেরূদপ আচোদযবর তদপোবদি গমি েরত এবং আচোদযবর প্রথম 
েরেীে েতববয নে নে  বস সম্বদে নবস্তোনরত নববরে আদে। েোত্ররো গুরুগৃদহ বোদরোবের 
র্দর নিক্ষো োি েরত। তৎেো ীি সমোদজ নিক্ষোেোি প্রথো নে  নবিোমূদ য। প্রোচীি িোরতীে 
সমোদজ স্ত্রীনিক্ষো সম্পনেবত সোমোিয নেেু নচত্র আমরো তবনেেসোনহতয বথদে বপদে থোনে। 
ব্রোহ্মে, ক্ষনত্রে, তবিয এই বদেবর িোরীর ববেোর্যেদির পূেব অনর্েোর নে । তোরোও গুরুগৃদহ 
নগদে নবনিন্ন নবষদে নিক্ষো োদির সমোি অনর্েোরী নে । অথদববদে ব ো হদেদে ব্রহ্মচদযবর 
বিদষ স্ত্রীরো গোহবস্থ্যোেদম প্রদবি েরত। আশ্ব োেি বেৌতসূদত্র উনেনখত হদেদে স্ত্রীরোও 
ব্রহ্মচযবপো দি সমোি অনর্েোরী। সৃ্মনতিোস্ত্রেোর হোরীত তোর গ্রদন্থ উদেখ েদরদেি— 

“পুরোেদে তু িোরীেোং বমৌঞ্জীবেিনমষযদত। 
অর্যোপিং চ ববেোিোং সোনবত্রীবচিং তথো”2॥ 

 

অথবোৎ প্রোচীিেোদ  পনবত্র ব্রহ্মসূদত্রর দ্বোরো িোরীদের অনিনষক্ত েরো হত। তোাঁরো ববেপোঠ্ 
েরদতি এবং সোনবত্রী মদরোচ্চোরে েরদতি। বৃহদেবতোে েোক্ষীবতী বর্োষো, অপো ো, 
েদ্ধোেোমোেিী, ব োপোমুদ্রো, নবশ্ববোরো প্রিৃনত মরদ্রিো রমেীগেদে ব্রহ্মবোনেিী ব ো হদেদে। 
উপনিষদেও আমরো এরূপ নবেুষী জ্ঞোিনপপোসু (ব্রহ্মজ্ঞোি) িোরীদের িোম েৃি হে। 
বৃহেোরেযদেোপনিষদের বয চোরনি চনরত্র উপনিষেনিদে আদ োনেত েদরদে তোদের মদর্য 
েুনি িোরী চনরত্র। এাঁরো হদ ি- গোগবী এবং তমদত্রেী। বচেিুর েিযো গোগবী নেদ ি জ্ঞোিী, 
নবেুষী েোিবনিে, উপনিষেযুদগর প্রনথতযিো নবেুষী রমেীদের মদর্য বেষ্ঠো। এেবোর 
নবদেহসম্রোি জিদের বহুেনক্ষে যজ্ঞোিুষ্ঠোদি ববেজ্ঞ ব্রোহ্মদেরো উপনস্থ্ত হদেদেি এবং 
ব্রহ্মনবেযো সম্বদে নবচোর নবতেব হদে। তদেব যখি যোজ্ঞবদল্ক্যর নিেি অিযোিয ঋনষরো 

 

2
 ববদের পনরচে, পৃষ্ঠো. ১৯৭ 
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পরোনজত হদ ি তখি গোগবী তোাঁদে প্রশ্ন েরদ ি। অবদিদষ যোজ্ঞবল্ক্য গোগবীদে নবরত েরোর 
জিয ব দ ি-“ গোনগব, মো অনতপ্রোক্ষীঃ” অথবোৎ বহ গোগবী, অনতপ্রশ্ন েরদবি িো। “বত মূর্বো 
মো বযোপপ্তত; অিনতপ্রশ্নোম তব বেবতোম অনতপৃেনস”। অথবোৎ আপিোর মস্তে বযি নবপনতত 

িো হে; বয বেবতো অনতপ্রদশ্নর নবষে হদত পোদর িো, আপনি তোাঁরই সম্বদে অনতপ্রশ্ন 
েরদেি”। বৃহেোরেযে উপনিষদের তৃতীে অর্যোদের অিম ব্রোহ্মদে গোগবী আবোর 
যোজ্ঞবল্ক্যদে প্রশ্ন েদরদেি- “ব্রোহ্মেো িগবদন্তো হন্তোহনমমং বদ্বৌ প্রদশ্নৌ প্রক্ষযোনম”। “েদদ্ধে 
ব্রোহ্মেগে, অিুমনত হদ  আনম এাঁদে েুনি প্রশ্ন েরব”।প্রদশ্নর মোর্যদম গোগবী যোজ্ঞবদল্ক্যর 
েোে বথদে অক্ষর বো ব্রহ্মতত্ত্ব সম্পদেব বজদিদেি। ষষ্ঠ ব্রোহ্মদে যোজ্ঞবল্ক্য গোগবীদে প্রশ্ন 
বথদে নবরত েরোর জিয তোাঁদে মস্তেপতদির িে বেনখদেদেি। নেন্তু গোগবী িে পোিনি। 
নতনি এতিোই জ্ঞোিনপপোসু নেদ ি বয ব্রহ্মতত্ত্ব জোিোর উৎসোহ হোনরদে বেদ িনি। নতনি 
তৎক্ষেোৎ যোজ্ঞবদল্ক্যর প্রনত নবিেবিতঃ প্রশ্ন বথদে নবরত থোেদ ও অিম ব্রোহ্মদে আবোর 
তোাঁদে প্রশ্ন েদরদেি  এবং প্রদশ্নোত্থোপদির পূদবব ব্রোহ্মেদের অিুমনত বচদে নিদেদেি। 
এখোদিই গোগবীর মহত্ত্ব। যোজ্ঞবদল্ক্যর প্রনত প্রশ্ন গোগবীর আত্ম-অহংেোর প্রেোি েদরিো বরং 
তোর জ্ঞোিনপপোসো প্রেোি েদর।  
 

বৃহেোরেযে উপনিষে বথদে তমদত্রেী িোমে অপর এে ব্রহ্মবোনেিীর (আর্যোনত্মেিোবোপন্নো) 
েথো জোিদত পোনর। ইনি মুনি যোজ্ঞবদল্ক্যর অিযতমো স্ত্রী নেদ ি। তোাঁর অপর পত্নী হদ ি 
েোতযোেিী। েোতযোেিী নেদ ি সোংসোনরেবুনদ্ধসম্পন্নো। এেসমে প্রব্রজযো গ্রহদে ইেুে 

যোজ্ঞবল্ক্য েুই স্ত্রীর মদর্য পোনথবব দ্রবযোনে িোগ েদর নেদত ইেুে হদ  তমদত্রেী তোাঁদে 

নজজ্ঞোসো েরদ ি “যনু্ন ম ইেং িদগোঃ সববো পৃনথবী নবদিি পূেবো সযোৎ সযোং ন্বহং বতিোমৃতোদহো 
বিনত”।(৪/৫/৩) অথবোৎ যনে সম্পদে পনরপূেবো এই সমগ্রো পৃনথবী আমোর হে তদব তোর 
দ্বোরো আনম অমর হব নে হব িো?” যোজ্ঞবল্ক্য ব দ ি- “ি ইনত। যথো এব উপেরেবতোং 
জীনবতং তথো এব বত জীনবতং সযোত, অমৃতত্বসয তু িোিোনস্ত নবদিদিনত”॥(৪/৫/৩) অথবোৎ 
“ িো, সম্পেিো ী বযনক্তর জীবি বযমি (বিোগন প্ত), বতমি বতোমোর জীবিও হদব। নবদির 
দ্বোরো অমরত্ব োদির আিো বিই”। এই শুদি তমদত্রেী ব দ ি “বযিোহং িোমৃতো সযোং নেমহং 
বতি েুযবোম, যদেব িগবোি ববে তদেব বম ব্রূহীনত” (৪/৫/৩)- “যোর দ্বোরো আনম অমরত্ব 
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পোব িো তো নেদে আনম নে েরব? আপনি যো অমরদত্বর সোর্ি বদ  অবগত আদেি বেব  
তোই আমোদে ব ুি”॥ তমদত্রেীর এই উনক্ত অনবস্মরেীে।র্মব, অথব, েোম বেোদিোিোই নতনি 
চোইদ ি িো। চোইদ ি অনন্তম বগব বমোক্ষদে। তোর বয এই সববতযোগ এর দ্বোরোই নতনি সন্নযোসী 
নেদ ি। বযদহতু আত্মোদে জোিদ  সবনেেু জোিো হদে যোে তোই অমৃতদত্বর জিয আত্মজ্ঞোি 
প্রোথবিোই ব্রহ্মবোনেিী তমদত্রেীর পদক্ষ বিোিি। যোজ্ঞবল্ক্য তোাঁর অসোর্োরে নজজ্ঞোসু মদির 
স্পি পনরচে বপদে নতনি সোেদর তোদে আহ্বোি জোনিদে ব্রহ্মতদত্বর উপদেি নেদত 

মদিোনিদবি েরদ ি।  
 

উপনিষদের ঋনষ নবেযোদে েুনি িোদগ িোগ েদরদেি3—এেনি অপরো নবেযো, যোর দ্বোরো ববে, 
ববেোি, বে ববোঝোদিো হদেদে। অপরনি হ  পরো নবেযো, যোর দ্বোরো ব্রহ্মদে জোিো যোে। 
বেব  িোস্ত্র জ্ঞোি দ্বোরো এই নবেযো  োি েরো যোে িো তোই এনি পরো নবেযো। গুরুর েোদে 
বদস েবে, মিি এবং নিনের্যোসদির দ্বোরো এই নবেযো  োি েরো সম্ভব হদতো। গুরুর েোে 
বথদে প্রোপ্ত এই পরো নবেযোর মোর্যদম নিষয সতযদে উপ নি েরদত পোদর। 
ততনিরীদেোপনিষদে উনেনখত সমোবতবি অিুষ্ঠোদি গুরু নিষযদে বয উপদেিগুন  নেদেদেি 
তো নচরেো ই প্রোসনিে (১/১১/১-৪), বসখোদি ব ো হদেদে সতয ও র্মব বথদে নবচুযত হদেো 
িো। স্বোর্যোে ও অর্যোপিো নবষদে প্রমোেগ্রস্ত হদেো িো। এই উপদেি আমোদের েদ্ধোযুক্ত, 

িম্রযুক্ত, নমত্র-বযবহোরযুক্ত, অকূ্ররমনত, নবচোরক্ষম, েমবনিষ্ঠ হদত বিখোে। উপনিষে 
জ্ঞোি োদির জিয বয েথোনির উপর েৃনি আেষবে েদরদে বসনি হ  ‘অনর্েোরী’। বয নবষদে 
নিষয জ্ঞোি োি েরদব বসই নবষদের প্রনত তোদে চরম অনি োষী হদত হদব আর বসই সদি 
তোদে েদ্ধোযুক্ত হদত হদব। তমদত্রেী আত্মজ্ঞোি  োদির জিয এতিোই বযোেু  নেদ ি বয 
নতনি সমস্ত পোনথবব বস্তুদে অস্বীেোর েরদ ি। এইরূপ নবেযোনি োষী হওেো প্রদেোজি। 
তদবই যথোথব জ্ঞোিোজবি সম্ভব। 
 

 

 

3
 মুণ্ডদেোপনিষে, ১/১/৫ 
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Article 

2 

 
 

ঋনেনের সংজ্ঞোে সূক্তঃ 
সুেীপ্তো ভেত 

 
 

ঋগ্বেগ্বের েশম মণ্ডগ্বের সর্বগ্বশষ এই সূগ্বের ঋষষ হগ্বেন সংর্েন। ঋষষ সংর্েন রষিত 

এই মন্ত্রগুষেগ্বত প্রকাষশত হগ্বেগ্বে একতার র্াণী। সংজ্ঞান সূেষি ধমবষনগ্বরগ্বেক্ষ সূে এগ্বত 

ধমবতত্ত্ব ননই আগ্বে সংষহতার প্রার্বনা। এই সূগ্বের প্রর্ম মগ্বন্ত্র 

ঋষষ অষিস্তুষত কগ্বরগ্বেন— 

“সংসষমেযুর্গ্বস রৃ্ষন্নগ্বে ষর্শ্বানুর্ব আ। 
ইেস্পগ্বে সষমধুগ্বস স ননা র্সূনুা ভর॥” 

অর্বাৎ নহ অষি, তয ষম প্রভয , নহ অষভোষষত ফেোতা। তয ষম তার্ৎ 
প্রাণীর সষহত ষর্গ্বশষরূগ্বে ষমষিত আে।তয ষম র্জ্ঞ নর্ষেগ্বত 

জ্বষেগ্বতে। আমাগ্বের ধন োন কর। 
 

এর েরর্তবী মন্ত্র গুষেগ্বত ঋষষ কগ্বে এক েরম ষমষেগ্বনর আকয ষত প্রকাশ নেগ্বেগ্বে, সকে 

মানযষগ্বক একসাগ্বর্ ের্ িোর আহ্বান কগ্বরগ্বেন।সযতরাং এই সূগ্বে সংহষত ষিন্তার নর্মন 
েষরিে োওো র্াে নতমষন নর্ন ঋষষর সংহষত, ঐকুর্দ্ধতা, ঐকুমগ্বতর মাধুগ্বম সযস্থ 

সামাষিক িীর্নগ্বক েষরিাষেত করার ষনগ্বেবশ োওো র্াে— 

“সং েচ্ছাধ্বং সং র্েধ্বং সং নর্া মনাংষস িানতাম । 
নের্া ভােং র্র্া েূগ্বর্ব সঞ্জানানা উোসগ্বত॥” 

এক সগ্বে িে, একসগ্বে র্ে। নতামাগ্বের মন েরস্পরগ্বক িানযক। েূর্বকাগ্বে নের্েণ নর্মন 
সষিষেত হগ্বে র্জ্ঞভাে গ্রহণ করগ্বতন নতমষন নতাম্রাও ষমষেতভাগ্বর্ সকে সম্পে নভাে 
কর। 
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সামুর্াগ্বের মূেমন্ত্র ষনষহত আগ্বে ঋগ্বেগ্বের অষন্তম সূে এই সংজ্ঞান সূগ্বে। সংজ্ঞান অর্বাৎ 
ঐকুমত নের্তা। সংর্েন ঋষষর র্াস্তর্ অষভজ্ঞতা ,উেেষি এর্ং ভাগ্বর্র েভীরতা তাে 

ও েগ্বের োষেগ্বতুর মাধুগ্বম এই মন্ত্রগুষেগ্বত মহাষমেগ্বনর র্াতবা র্হন কগ্বর। একতার মধু 
ষেগ্বে োরস্পষরক ঐকুসংহষত এর্ং সহমষিবতা দ্রুত প্রসার োভ কগ্বর।ষমেন শুধয র্াষহগ্বরর 
নে, ষভতগ্বরর হ’ক। অষভন্ন অষিষশখাে ষর্ষভন্ন নের্তার উগ্বেগ্বশু  নর্ র্জ্ঞাহুষত ষনগ্বর্ষেত 

হে, নের্েণ ষনি ষনি ভাে নসই আহষে হগ্বত গ্রহণ কগ্বর। র্জ্ঞভাে ষনগ্বে নের্তারা, ষর্র্াে 
কগ্বরন না, মতর্গ্বরাধী হন না। ঋষষগ্বের র্ের্ু এই েৃষ্টান্ত আমাগ্বের অনযর্র্ত্বন করা একান্ত 

কতবর্ু— 

“সমাগ্বনা মন্ত্রঃ সমষতঃ সমানী সমানং মনঃ সহ ষির্ত্গ্বমষাম । 
সমানং মন্ত্রমষভ মগ্বন্ত্রু র্ঃ সমাগ্বনন নর্া হষর্ষা িযগ্বহাষম॥” 

অষভন্ন মন্ত্র, অষভন্ন সংঘ, অষভন্ন ষির্ত্ এগ্বের হ’ক। অষভন্ন মগ্বন্ত্র নতামরা িে কর এর্ং 
সমগ্বর্তভাগ্বর্ নতামরা োনাহার কর। নতামাগ্বের এই সমগ্বর্ত উগ্বেুাে আষম অষভনষেত 

কষর। 
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এই সূেষি সমগ্বর্ত উগ্বেুাে ও সাধনার মহামন্ত্র। অষভন্ন সাধনা অষিগ্বর অষভন্ন সংঘ েড়গ্বত 

সাহার্ু কগ্বর, এর্ং তাাঁর ফগ্বে সংঘ শষে েূর্বার হে। এই বর্ষেক মগ্বন্ত্রর অনযগ্বপ্ররণাে 
নর্ৌদ্ধরা সমমগ্বন্ত্র সাধনা কগ্বর ষর্েযে সংঘ শষের অষধকারী হন— “সংঘং শরণং েচ্ছাষম”।  

“সমানী র্ আকূষতঃ সমানা হৃেোষন র্ঃ। 
সমানমস্তু নর্া মগ্বনা র্র্া র্ঃ সযসহাসষত॥” 

নতামাগ্বের আশা-আকাঙ্খা অষভন্ন নহাক, নতামাগ্বের মন অষভন্ন হ’ক, নতামরা একসংগ্বে 
ভােভাগ্বর্ র্াক অর্বাৎ নতামাগ্বের সংকল্প এক নহাক নতামাগ্বের হৃেে গুষে অর্বাৎ অধুার্সাে 
এক প্রকার নহাক, সকগ্বের মন ও হৃেে সমান হগ্বে উগ্বে সকগ্বের অন্তগ্বরর অষভোষ এক 

নহাক এর্ং সযের ঐকু নর্ন প্রষতষ্ঠত হে। 
 

প্রগ্বতুক ভারতর্াসীর কাগ্বে বর্ষেক ঋষষর ষনগ্বর্েন আমরা নর্ন সর্বাংগ্বশ সমূ্পণব একমত 

হই। সংঘশষের িনু র্ারর্ার আভুন্তর ষমেগ্বনর উের নিার ষেগ্বেগ্বেন। অহম গ্বর্াধ, 
অহংকার, র্যষদ্ধ-ষর্িার ধারণা, ইচ্ছাশষে, ইষিেরৃ্ষর্ত্ ইতুাষে ষনগ্বে ‘ষির্ত্’।আর ‘মন’ ষিগ্বর্ত্র 
সর্বাগ্বেক্ষা রৃ্হৎ ও শষেশােী অংশ। ‘হৃেে’ হে প্রাণ ও মগ্বনর ভার্াগ্বর্গ্বের নক্ষত্র। আর 
আকূষত হে আমাগ্বের আশা-আকাঙ্ক্ষা, েোমনা, র্াসিো, প্রার্নবা ইতুাষে। ঋষষ সমিাতীে 
এই িারষি শব্দ একত্র প্রগ্বোে কগ্বর আমাগ্বের অন্তরগ্বোগ্বকর সকে নক্ষত্র ও তরেগ্বকই 
সমষিত করগ্বত নিগ্বেগ্বেন।  
 

এই সূগ্বের প্রষতষি মগ্বন্ত্র আগ্বে মানর্ িাষতর ঐকু ষিন্তা মানষর্ক সংহষত এর্ং শাষন্তর 
র্াণী।একসগ্বে ভােভাগ্বর্ র্াকা অর্বাৎ সহার্স্থাগ্বনর মহামন্ত্র। এোড়াও এগ্বক অগ্বনুর মগ্বধু 
প্রকাশ এর্ং ষর্শ্বগ্বক ষনগ্বির মগ্বধু অনযভর্ করা অর্বাৎ নপ্রগ্বমর দ্বারা নর্াঁগ্বধ রাখার মহান 
মন্ত্র।এই সূেষি, মানর্ সভুতার প্রািীন সাষহগ্বতুর অষন্তম র্াণী ষহগ্বসগ্বর্ র্খন আমরা এই 
মহামন্ত্রষি োই তখন এষি আমাগ্বের সংঘ নোষ্ঠী িাতীে িীর্নগ্বক আরও নর্শী কগ্বর 
উেীষেত ও অনযপ্রাষণতকগ্বর নতাগ্বে। 
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শ্রীমদ্ভগবেগীতো ও তোর প্রোসচিেতো 
েোেচ  দ োষ 

 

‘শ্রীমদ্ভগবেগীতো’ হ  িগবোি শ্রীেৃদষ্ণর মুখনিঃসৃত গীত বো বোেী। আঠ্োদরোনি অর্যোদে 
নবিযস্ত ‘শ্রীমদ্ভগবেগীতো’ িোরতীেদের েোদে এে মূ যবোি পনবত্র গ্রন্থ নহদসদব নবদবনচত। 

এই গ্রদন্থর তৃতীে অর্যোদের িোম হ  ‘েমবদযোগঃ’। এই অর্যোদে 
শ্রীেৃষ্ণ নিষ্কোম েমবদেই মোিুদষর মুনক্ত োদির বেষ্ঠ উপোে নহদসদব 
বেবিো েদরদেি। তোাঁর মদত নিষ্কোম েমবদযোগ হ  পরনহদত 
নিঃস্বোথবিোদব েমব েরো ও েমব বজবি িো েদর েমবেদ  অসনক্ত 
বজবি েরোই বেষ্ঠ র্মব। নতনি েুরুদক্ষদত্রর যুদদ্ধ তৃতীে পোণ্ডব 
অজুবি সহ সমগ্র মোিবজোনতদে মুনক্তর পথ বেখোদত নগদে 
বদ দেি বয— যোর যো েমব তো তোর নিদজর েমব িে; তো হ  
িগবোদিরই েমব; বস শুরু্ িগবোদির প্রনতনিনর্ হদে েমব-সম্পোেি 
েরদে। তোই প্রদতযদের উনচত অিোসক্তিোদব অথবোৎ অহংিোব 

তযোগ েদর, ব োি- ো সো, নহংসো, েোমিো-বোসিো েূদর সনরদে বরদখ েমব েদর যোওেো। 
অজুবিদে বেওেো িগবোি শ্রীেৃদষ্ণর এই উপদেি আজও সমোিিোদব প্রদযোজয। এেনবংি 
িতদে, এই আরু্নিে যুদগও তো সেদ র েোদে গ্রহেদযোগয ও নিক্ষেীে।  

আজ ববনিরিোগ মোিুষই স্বোথবোদন্বষী, নিদজদের ব োি- ো সো চনরতোথব েরদত নগদে 
মোিবসম্পেদে এদেবোদর র্ধ্ংদসর নেদে নিদে চদ দে। অহংেোদর উন্মি হদে  রু্-গুরু 
জ্ঞোি হোনরদে নিদজরো অর্ঃপতদির নেদে এনগদে চদ দে। িোিোি অিযোে েোদজ ন প্ত 
হওেোে স্বর্মব পো ি েরদত পোরদে িো। সমগ্র মোিবজোনত আজ নবভ্রোন্ত হদে পদেদে। এই 
িেংের েনঠ্ি পনরনস্থ্নত বথদে উদ্ধোর বপদত হদ  এেমোত্র পরমপুরুষ শ্রীেৃদষ্ণর 
েমবদযোগদেই আেে েরদত হদব। অথবোৎ নিজ-নিজ েদমবর প্রনত েোনেত্বিী  হদে সততোর  
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সদি সংযমী হদে েমবসোর্ি েরদত পোরদ ই এই সোংর্োনতে পনরনস্থ্নত বথদে নিদজদের 
মুক্ত েরদত পোরব এবং এই িীষে অনস্থ্রতো বথদে নিদজদের মুনক্তর উপোে খুাঁদজ ববর 
েরদত পোরব। এইিোদব সমোজদে রক্ষো েদর পরমে যোেমে ঈশ্বদরর চরদে নিদজদেরদে 
সমপবে েদর নচিশুনদ্ধ েরদত সক্ষম হব। 
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